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FECHA DE LA ASISTENCIA: 15 de abril de 2026
INFORMACION GENERAL

Medio de Asistencia Técnica:

XKICampo CVirtual OOficina
DEPENDENCIA O ENTIDAD QUE BRINDA LA ASISTENCIA: ESE CENTRO DE SAUD DE RICAURTE
DIRECCION O AREA RESPONSABLE: SUBDIRECCION DE VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA
FUNCIONARIO O CONTRATISTA FACILITADOR
Nombres y apellidos: Stephany SGnchez Pérez Cargo: Psicdloga

Correo electrénico institucional: centrodesalud- Teléfono: 3113301793
ese@ese-ricaurte-cundindmarca.gov.co

DATOS GENERALES DEL BENEFICIARIO
(Solicitante o uno de los beneficiarios)
Grupo de interés asistido:

Puesto de Salud - Narino

Nombre del beneficiario: Correo electronico:
Aury Valentina Pastrana -Jefe Enfermera 3103360835
Municipio donde se realizd la Asistencia Técnica:

Narino - Cundinamarca

NUmero total de beneficiarios: 1

TEMA DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecer la participaciéon social para la promocién, prevencion, vigilancia, inspeccion y
control de las ETV y Zoonosis (1215).

OBJETIVO DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecimiento de las capacidades técnicas de las enfermedades transmisibles en el
departamento de Cundinamarca.

ACTIVIDADES REALIZADAS
El dia 15 de abril del ano 2026, en el horario comprendido entre las 2:30 p.m. y las 3:00 p.m.,
se llevd a cabo una jornada de capacitacion en el puesto de salud del municipio de
Narino, en la cual participaron la psicéloga del programa de Chagas y la jefe de enfermeria
de dicha institucién.

La actividad tuvo como propdsito principal fortalecer y actualizar los conocimientos del
talento humano en salud frente a la enfermedad de Chagas, reconociendo la importancia
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de mantener criterios técnicos unificados que permitan mejorar la atencién, orientacion y
deteccion oportuna de posibles casos en la comunidad.

En este sentido, aunque la profesional de enfermeria ya contaba con conocimientos
previos sobre la enfermedad, la capacitacién se orientd a la profundizacion y actualizaciéon
de aspectos clave, asi como a la estandarizacion de la informaciéon brindada a la
poblacion. De esta manera, se buscd optimizar la calidad de la atencién y reforzar
competencias en el abordaje integral de la enfermedad.

Durante el desarrollo de la jornada, se abordaron aspectos fundamentales relacionados
con la enfermedad de Chagas. En primera instancia, se realizd una revision sobre la
etiologia, destacando que esta es causada por el pardsito Trypanosoma cruzi y transmitida
principalmente por el insecto friatomino o “pito”. Asi mismo, se profundizd en los
mecanismos de transmisién, enfatizando que el contagio ocurre cuando las heces del
vector entran en contacto con piel lesionada 0 mucosas.

De igual manera, se analizaron los factores de riesgo asociados, haciendo énfasis en las
condiciones ambientales que favorecen la presencia del vector, tales como viviendas con
grietas, techos deteriorados y acumulacion de inservibles. En este punto, se resaltd la
importancia del rol del personal de salud en la orientacién preventiva hacia la comunidad.

Por otra parte, se revisaron los signos y sintfomas, diferenciando las fases aguda y crénica,
lo cual fortalece la capacidad de sospecha clinica y permite una atencidén oportuna. En
consecuencia, se destacd la importancia de la deteccidon temprana y el adecuado
direccionamiento de los usuarios dentro de la red de servicios de salud.

Adicionalmente, se incluyé un componente de educacién en salud, en el cual se brindaron
herramientas pedagdgicas para mejorar la comunicacidn con la comunidad,
promoviendo el autocuidado y la adopcidn de prdcticas preventivas.

De manera complementaria, se abordd el protocolo de atenciéon en poblacion materna
frente a la enfermedad de Chagas, resaltando su relevancia debido al riesgo de transmision
congénita. En este sentido, se enfatizd en la necesidad de garantizar el tamizaje oportuno
a todas las gestantes desde el primer control prenatal, asi como el seguimiento del recién
nacido en los tiempos establecidos para confirmar o descartar la infeccion.

Asi mismo, se reforzaron los lineamientos relacionados con el momento adecuado para la
toma de la prueba diagndstica en gestantes, indicando que debe realizarse en el primer
contacto con los servicios de salud y repetirse en casos especificos segun factores de riesgo
y lineamientos vigentes.

Por otra parte, se profundizé en la toma de pruebas en la poblacién general (ninos, jévenes,
adultos y adultos mayores), destacando que esta debe realizarse de manera oportuna en
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personas con factores de riesgo epidemiolégico, tales como antecedentes de residencia
en zonas endémicas, condiciones de vivienda favorables para el vector o sospecha clinica
compatible con la enfermedad.

En este sentido, se indicdé que la prueba diagndstica no es exclusiva de la poblaciéon
materna, sino que debe implementarse como parte de las acciones de busqueda activa
institucional y comunitaria. Asi mismo, se enfatizdé que, en ausencia de sinftomas evidentes,
la identificacion de casos puede darse mediante tamizajes dirigidos, especialmente en
comunidades vulnerables.

De igual forma, se explicd que, ante la sospecha de infeccidn, se deben realizar pruebas
serolégicas confirmatorias siguiendo los protocolos establecidos, garantizando el
adecuado registro, notificacion y seguimiento de los casos en el sistema de vigilancia
epidemioldgica.

Se destacd, ademdas, la importancia de fortalecer la captacion de poblacion en riesgo a
través de jornadas extramurales, actividades comunitarias y estrategias de educacion en
salud, con el fin de ampliar la cobertura diagndstica y contribuir a la deteccidén temprana
de la enfermedad.

Cabe resaltar que este espacio permitic el intercambio de conocimientos y experiencias
entre las profesionales, fortaleciendo la articulaciéon interinstitucional y promoviendo un
abordaje mds integral de la enfermedad en el municipio. Asi mismo, se logrd unificar
criterios en torno a la atencidn, prevencion y educacion en salud.

Finalmente, se concluye que la capacitacion fue de gran relevancia, ya que permitié no
solo actualizar conocimientos técnicos, sino también reforzar aspectos criticos como la
oportunidad en la toma de pruebas diagndsticas tanto en poblacién materna como
general, contribuyendo al mejoramiento de la calidad en la prestacion de los servicios de
salud y al fortalecimiento de las acciones de prevencién y control de la enfermedad de
Chagas.

CONCLUSIONES

Se cumplié con el objetivo de la Asistencia Técnica: XSI CONO

Observaciones: Se evidencid una actitud proactiva y alto nivel de disposicion por parte de
la jefe de enfermeria durante el desarrollo de la capacitacion, lo cual favorecid un espacio
de aprendizaje dindmico y enriquecedor. Asi mismo, se destacd su interés en fortalecer y
actualizar los conocimientos relacionados con la enfermedad de Chagas, especialmente
en lo concerniente a los protocolos de atencidon y la toma oportuna de pruebas

diagndsticas en poblaciéon materna y general.
Se Anexa planilla de asistencia
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REGISTRO N.° 01 LUGAR: Puesto de Salud, del Municipio
de Narifo.

EVENTO: capacitacion Jefe Enfermera del
puesto de salud de Narifio; sobre Ia
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de Chagas.
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